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Wenn der Mensch leidet, kann die Seele krank werden. Wir behandeln alle Arten von psychischen Erkrankungen und helfen Ihnen, wieder zu sich selbst zu finden.
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Unsere klinische Forschung bringt sich aktiv in die fortlaufende Weiterentwicklung von Verständnis, Diagnostik und Therapie psychischer Störungen ein. Das multidisziplinäre Team – bestehend aus Psychologen, Pflegewissenschaftlern, Ärzten und Gesundheitsmanagern – steht in kontinuierlichem Austausch mit allen Abteilungen der Klinik und mit unseren zahlreichen Partnern.






		
			
				
					Mitarbeitende

				
			
		
				
    
        
            Mitarbeitende

        

    
    
        
            
                
                    




                
                    Leiter der Forschungsabteilung
                
            
[image: ][image: Thomas Beblo]

Tel: +49 521 - 772 7 85 12


                                    Tel: +49 521 - 772 7 85 12
                                    


                            
                            Fax: +49 521 - 772 7 85 11
thomas.beblo@evkb.de




                Prof. Dr. rer. nat.
                Thomas
                
                Beblo


Diplom-Psychologe, Leiter der Forschungsabteilung

Tel: +49 521 - 772 7 85 12


                    Tel: +49 521 - 772 7 85 12
                    

Fax: +49 521 - 772 7 85 11
thomas.beblo@evkb.de

                    mehr erfahren
                









                
                    




                
                    Wissenschaftliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
                
            
[image: ][image: Kim Laura Austerschmidt]

Tel: +49 521 772-78513


                                    Tel: +49 521 772-78513
                                    

kim-laura.austerschmidt@evkb.de




                Dr. rer. nat.
                Kim Laura
                
                Austerschmidt


M. Sc. Psychologie

Tel: +49 521 772-78513


                    Tel: +49 521 772-78513
                    

kim-laura.austerschmidt@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Lena Marie Bartsch]

lena-marie.bartsch@evkb.de




                
                Lena Marie
                
                Bartsch


M. Sc. Psychologie

lena-marie.bartsch@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Juliane Bergdolt]

Tel: +49 521 - 772 7 85 09


                                    Tel: +49 521 - 772 7 85 09
                                    


                            
                            Fax: +49 521 - 772 7 85 11
juliane.bergdolt@evkb.de




                
                Juliane
                
                Bergdolt


M. Sc. Psychologie

Tel: +49 521 - 772 7 85 09


                    Tel: +49 521 - 772 7 85 09
                    

Fax: +49 521 - 772 7 85 11
juliane.bergdolt@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Jakob Blaß]

jakob.blass@evkb.de




                
                Jakob
                
                Blaß


M. Sc. Psychologie

jakob.blass@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ]

                
                Lotte
                
                Buchwald


Tel: +49 521 772-77172


                    Tel: +49 521 772-77172
                    

lotte.buchwald@evkb.de



[image: ][image: Lorenz Dehn]

Tel: +49 521 772-78517


                                    Tel: +49 521 772-78517
                                    


                            
                            Fax: +49 521 772-78611
lorenz.dehn@evkb.de




                Dr. rer. nat.
                Lorenz
                
                Dehn


M. Sc. Psychologie, Psychologischer Psychotherapeut (VT)

Tel: +49 521 772-78517


                    Tel: +49 521 772-78517
                    

Fax: +49 521 772-78611
lorenz.dehn@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Jessica König]

Tel: +49 521 772-78513


                                    Tel: +49 521 772-78513
                                    

jessica.enbrecht@evkb.de




                
                Jessica
                
                König


M. Sc. Psychologie

Tel: +49 521 772-78513


                    Tel: +49 521 772-78513
                    

jessica.enbrecht@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ]

                
                Maximilian
                
                Flieger


Arzt

maximilian.flieger@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Kristina Hennig-Fast]





                PD Dr. phil. habil. Dr. rer. nat.
                Kristina
                
                Hennig-Fast


Diplom-Psychologin
Privatdozentin für Psychische Störungen und soziale Neurowissenschaften,
 Approb. Psychologische Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie, PTK Bayern und NRW)
 Approb. Klinische Neuropsychologin (PTK Bayern, Antragsverfahren PTK NRW)
Tel: +49 521 772-78635
 E-Mail: kristina.hennig-fast@evkb.de




[image: ][image: Stella Hubert]

stella.hubert@evkb.de




                
                Stella
                
                Hubert


M. Sc. Ergotherapie

stella.hubert@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Rabea Alexandra Höke]

rabea-alexandra.hoeke@evkb.de




                
                Rabea Alexandra
                
                Höke


M. Sc. Psychologie

rabea-alexandra.hoeke@evkb.de



[image: ][image: Marie Jennert]

Tel: +49 521 772-78504


                                    Tel: +49 521 772-78504
                                    

marie.jennert@evkb.de




                
                Marie
                
                Jennert


M. Sc. Psychologie

Tel: +49 521 772-78504


                    Tel: +49 521 772-78504
                    

marie.jennert@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Haang Jeung-Maarse]

Tel: +49 521 772-78710


                                    Tel: +49 521 772-78710
                                    


                            
                            Fax: +49 521 772-78612
haang.jeung-maarse@evkb.de




                Dr. Dr. med.
                Haang
                
                Jeung-Maarse


Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Klinische Supervisorin (DGPPN)

Tel: +49 521 772-78710


                    Tel: +49 521 772-78710
                    

Fax: +49 521 772-78612
haang.jeung-maarse@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Stefan Kreisel]

Tel: +49 521 772-78695


                                    Tel: +49 521 772-78695
                                    

stefan.kreisel@evkb.de




                Dr. med.
                Stefan
                
                Kreisel


M. Sc. Epidemiology, Ärztliche Leitung Abteilung für Gerontopsychiatrie

Tel: +49 521 772-78695


                    Tel: +49 521 772-78695
                    

stefan.kreisel@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Sabrina Micheel]

Tel: +49 521 772-78504


                                    Tel: +49 521 772-78504
                                    

sabrina.micheel@evkb.de




                
                Sabrina
                
                Micheel


M. Sc. Psychologie
Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Tel: +49 521 772-78504


                    Tel: +49 521 772-78504
                    

sabrina.micheel@evkb.de



[image: ][image: Angela Nikelski]

Tel: +49 521 772-77172


                                    Tel: +49 521 772-77172
                                    

angela.nikelski@evkb.de




                
                Angela
                
                Nikelski


M. Sc. Public Health

Tel: +49 521 772-77172


                    Tel: +49 521 772-77172
                    

angela.nikelski@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Anne-Fatma Porst]

Tel: +49 521 772-78095


                                    Tel: +49 521 772-78095
                                    

anne-fatma.porst@evkb.de




                
                Anne-Fatma
                
                Porst


M. A. Drama Therapy

Tel: +49 521 772-78095


                    Tel: +49 521 772-78095
                    

anne-fatma.porst@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Jacqueline Rixe]

Tel: +49 175 3844 088


                                    Tel: +49 175 3844 088
                                    


                            
                            Fax: +49 521 772-78511
jacqueline.rixe@evkb.de




                
                Jacqueline
                
                Rixe


M.Sc. Gesundheits- und Pflegewissenschaften, B.A. Psychiatrische Pflege / Psychische Gesundheit

Tel: +49 175 3844 088


                    Tel: +49 175 3844 088
                    

Fax: +49 521 772-78511
jacqueline.rixe@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Daniel Schlüter]

Tel: +49 521 772-78522


                                    Tel: +49 521 772-78522
                                    


                            
                            Fax: +49 521 772-78511
daniel.schlueter@evkb.de




                
                Daniel
                
                Schlüter


M. Sc. Psychologie

Tel: +49 521 772-78522


                    Tel: +49 521 772-78522
                    

Fax: +49 521 772-78511
daniel.schlueter@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Ina Schniedermann]

Tel: +49 521 772-78092


                                    Tel: +49 521 772-78092
                                    

ina.schniedermann@evkb.de




                
                Ina
                
                Schniedermann


Wissenschaftliche Mitarbeiterin I M. A. Health Administration

Tel: +49 521 772-78092


                    Tel: +49 521 772-78092
                    

ina.schniedermann@evkb.de



[image: ][image: Carolin Steuwe]

Tel: +49 521 772-78514


                                    Tel: +49 521 772-78514
                                    


                            
                            Fax: +49 521 772-78621
carolin.steuwe@evkb.de




                Dr. rer. nat.
                Carolin
                
                Steuwe


M.Sc. Psychologie, Psychologische Psychotherapeutin (VT)

Tel: +49 521 772-78514


                    Tel: +49 521 772-78514
                    

Fax: +49 521 772-78621
carolin.steuwe@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ]

                
                Eva
                
                Trompetter


M. Sc. Public Health

Tel: +49 521 772-77172


                    Tel: +49 521 772-77172
                    

eva.trompetter@evkb.de



[image: ][image: Max Töpper]

Tel: +49 521 | 772-78521


                                    Tel: +49 521 | 772-78521
                                    


                            
                            Fax: +49 521 | 772-78511
max.toepper@evkb.de




                Privatdozent Dr. rer. nat.
                Max
                
                Töpper


Diplom-Psychologe, Klinischer Neuropsychologe GNP, Sport-Neuropsychologe GSNP

Tel: +49 521 | 772-78521


                    Tel: +49 521 | 772-78521
                    

Fax: +49 521 | 772-78511
max.toepper@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Ulrike Womelsdorf (geb. Schröder)]

Tel: +49 521 | 772-78518


                                    Tel: +49 521 | 772-78518
                                    


                            
                            Fax: +49 521 | 772-78511
ulrike.womelsdorf@evkb.de




                Dr. rer. nat.
                Ulrike
                
                Womelsdorf (geb. Schröder)


Diplom-Psychologin

Tel: +49 521 | 772-78518


                    Tel: +49 521 | 772-78518
                    

Fax: +49 521 | 772-78511
ulrike.womelsdorf@evkb.de

                    mehr erfahren
                









                
                    




                
                    Abteilungsorganisation und Drittmittelabrechnung
                
            
[image: ]

                
                Sabrina
                
                Edler


Organisation Forschungsabteilung

Tel: +49 521 772-78510


                    Tel: +49 521 772-78510
                    

Fax: +49 521 772-78511
sabrina.edler@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Sabine Urban]

Tel: +49 521 772-78510


                                    Tel: +49 521 772-78510
                                    


                            
                            Fax: +49 521 772-78511
sabine.urban@evkb.de




                
                Sabine
                
                Urban


Organisation Forschungsabteilung

Tel: +49 521 772-78510


                    Tel: +49 521 772-78510
                    

Fax: +49 521 772-78511
sabine.urban@evkb.de

                    mehr erfahren
                


[image: ][image: Stephanie Klausing]

Tel: +49 521 - 772 7 94 55


                                    Tel: +49 521 - 772 7 94 55
                                    

stephanie.klausing@evkb.de




                
                Stephanie
                
                Klausing


Finanz- und Rechnungswesen, Drittmittelabrechung

Tel: +49 521 - 772 7 94 55


                    Tel: +49 521 - 772 7 94 55
                    

stephanie.klausing@evkb.de










                
                    




                
                    Wissenschaftliche Hilfskräfte
                
            
	Bianca Beckendorf
	Marnie Bosch
	Carina Engel
	Seraphina Hollemann






                
            
        

    



			
		

	
       




		
			
				
					Arbeitsgruppen und Forschungsprojekte

				
			
		
				
    
        
            Altern und kognitive Neurowissenschaften

        

    
    
        
            
                
                    



„Aging and Cognitive Neuroscience (ACN)“
Die Arbeitsgruppe „Altern und kognitive Neurowissenschaften“ beschäftigt sich mit neurophysio- logischen Veränderungen bei normalen und pathologischen Alterungsprozessen und den damit verbundenen kognitiven Einbußen auf Verhaltensebene. Weitere Ziele sind die Entwicklung neu- ropsychologischer Testverfahren zur Früh- und Differentialdiagnostik dementieller Erkrankungen, die Entwicklung von Kriterien zur Beurteilung der Fahrtauglichkeit älterer Menschen mit und ohne kognitive Beeinträchtigung sowie die Entwicklung spezifischer Symbole zur Verbesserung der Ori- entierungsfähigkeit von Patientinnen und Patienten mit neurodegenerativen oder psychiatrischen Erkrankungen im Alter. Im Rahmen der Projekte kommen neben der Neuropsychologie unterschied- liche Methoden wie zum Beispiel funktionelle Magnetresonanztomographie (fMRT), Diffusions- Tensor-Bildgebung (DTI), Voxel-basierte Morphometrie (VBM) und die Analyse von Liquormarkern zum Einsatz. Untersuchte Probandengruppen sind vor allem Patientinnen und Patienten mit Alzhei- mer-Demenz, Mild Cognitive Impairment (MCI) und Major Depression (MD) sowie gesunde Ältere.
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	Funktionelle und strukturelle zerebrale Veränderungen bei gesunden und pathologischen Alterungsprozessen
	Symbolverarbeitung bei normalen und pathologischen Alterungsprozessen
	Fahrtauglichkeitsdiagnostik im höheren Lebensalter
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	Defizitäre Inhibitionsprozesse bei neurodegenerativen Erkrankungen
	Der Zusammenhang zwischen Liquormarken und Kognition bei Demenz vom Alzheimer-Typ
	Wissenschaftliche Begleitevaluation zur Einführung und Verbreitung des Algorithmus zur praxisgerechten Diagnostik und Therapie bei Schädel-Hirn-Traumen im bezahlten Sport
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Störungen der sozialen Interaktion stellen eine transdiagnostische Herausforderung für die Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie dar. Denn interpersonelle Probleme können sowohl Symptom oder Folge psychischer Störungen (z.B. sozialer Rückzug) als auch Bedingung oder Ursache für die Entstehung und/oder Aufrechterhaltung psychischer Störungen (z.B. soziale Verluste) sein. Menschen mit psychischen Störungen zeigen oft Beeinträchtigungen in Kommunikations- und Interaktionsmustern. So wird das Verhalten von z.B. Patienten*innen mit einer Persönlichkeitsstörung stark von eigenen starken Stimmungsschwankungen gesteuert, was sich wiederum in launischen bis feindseligen Reaktionen gegenüber Bezugspersonen entladen kann, was dann von beiden Seiten als belastend erlebt wird. Die Arbeitsgruppe „Interaktionen und soziale Teilhabe“ untersucht psychosoziale Entscheidungsprozesse in Interaktionen bei Menschen mit einer psychischen Störung im Vergleich zu psychisch gesunden Kontrollpersonen sowie bei Angehörigen. Da gerade Persönlichkeitsstörungen in einem Kontinuum zwischen zwei Polen gesehen werden können, untersuchen wir auch Proband*innen aus der Bevölkerung unabhängig von psychischen Störungen, ob soziale Entscheidungen von bestimmten Persönlichkeitseigenschaften abhängen.
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Der Einfluss von Empathie auf Kooperation bei Menschen mit „dunklen“ Persönlichkeitseigenschaften





                
            
        

    



			
				
    
        
            Versorgungsforschung für vulnerable ältere Menschen

        

    
    
        
            
                
                    



“Vulnerable elderly, vulnerable brains: Modifying pathways from illness to impairment”
Im Zuge des demografischen Wandels wächst auch der Anteil älterer Patientinnen und Patienten, die in Anbetracht von akuter oder chronischer Gebrechlichkeit (hier körperliche, kognitive, psychi- sche und soziale Aspekte umfassend) als vulnerabel gelten.
Die Arbeitsgruppe beschäftigt sich mit den besonderen Bedarfslagen und Bedürfnissen dieser älteren und vulnerablen Menschen, insbesondere jenen mit neuropsychiatrischen, kognitiven Störungen. Im Rahmen der (interventionellen) quantitativen und qualitativen Versorgungsforschung gehen wir im Kern der Frage nach, wie eine optimale und nutzerorientierte (Gesundheits-) Ver- sorgung, Behandlung und Betreuung v.a. im Krankenhaus aber auch im intersektoralen Kontext gestaltet und umgesetzt werden kann, um Gesundheit, Selbstständigkeit und Teilhabe älterer Menschen aufrecht zu erhalten.
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	Intersektorales Care Management – Unterstützung älterer Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung während und nach dem Krankenhausaufenthalt [intersec-CM]
	Delirprävention: Begleitforschung help+ Programm
	Prä-operative Schlafförderung als Prähabilitation zur Verhinderung des post-operativen Delirs bei älteren Menschen (Schlaf und Delir)
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"Neuropsychology of mental disorders and mindfulness"
Die Arbeitsgruppe „Neuropsychologie psychischer Störungen und Achtsamkeit“ beschäftigt sich zum einen mit den neurokognitiven Leistungen von Patientinnen und Patienten mit psychischen Störungen wie insbesondere der Depression, der Borderline Persönlichkeitsstörung (BPS) und der posttraumatischen Belastungsstörung (PTBS). Aus klinischer Perspektive sind neurokognitive Unter- suchungen insbesondere differentialdiagnostisch und für die Ermittlung des Rehabilitationsbedarfs der Patientinnen und Patienten relevant. Darüber hinaus verbessert die Kenntnis kognitiver Störun- gen unser Verständnis psychischer Störungen. Gerade in Kombination mit bildgebenden Verfahren, wie etwa der funktionellen Magnetresonanztomografie (fMRT), sind auch Rückschlüsse auf neuro- nale Funktionsstörungen möglich. Ein zweiter Schwerpunkt der Arbeitsgruppe stellt Achtsamkeit dar. In den letzten Jahren gibt es eine Vielzahl an Studien, die die positive Auswirkung von Acht- samkeit auf emotionale und kognitive Prozesse aber auch physiologische Variablen belegen. Mit im Blick sind dabei auch Konstrukte, die eng mit Achtsamkeit assoziiert sind, wie etwa Selbstmitgefühl.
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                    Aktuelle Projekte
                
            
	Alltagsgedächtnis depressiver Patienten
	Collaborative Assessment and Management of Suicidality (CAMS) im Vergleich zu Enhanced Treatment As Usual  (E-TAU) für Suizidpatienten in einem stationären Umfeld
	Selbstmitgefühl und Selbstwert und deren Zusammenhänge zu Psychopathologie,  Emotionsregulation und Emotionserleben im Rahmen der Borderline-Persönlichkeitsstörung
	Weiterentwicklung des Fragebogens zur geistigen Leistungsfähigkeit (FLei)
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„Psychiatric nursing and intervention research“
Die AG Pflegeforschung gründete sich 2001 und beschäftigt sich mit der Interaktion von Pflegen- den und Kranken, mit spezifischen pflegerischen Interventions- und Unterstützungsmöglichkeiten zur Förderung psychischer Gesundheit und dem Bewältigungshandeln von psychisch erkrankten Menschen und ihren Familien. Ebenfalls beschäftigt sich die AG mit der Gesunderhaltung der Pfle- gepraktikerinnen und -praktiker in psychiatrischen Arbeitskontexten und Bildungsprozessen in der psychiatrischen Pflege.
In einer immer komplexer werdenden Versorgungslandschaft ist ein evidenz-basiertes Handeln er- forderlich. Für den Einbezug der externen Evidenz in Entscheidungsprozesse braucht es jedoch nicht nur Bildungsprozesse, sondern auch Forschung, um pflegerelevantes Wissen zu generieren. Wissen- schaft und Forschung liefern Antworten auf praxisrelevante Fragen in der Pflege.
Um einen Transfer von Wissenschaft und Praxis zu ermöglichen und Bildungs- und Implementie- rungsprozesse zu unterstützen, kooperiert das Ev. Klinikum Bethel mit der Fachhochschule der Dia- konie seit Juli 2019 als Akademisches Lehrkrankenhaus für Gesundheits- und Pflegeberufe. Dieser Transfer wird seit 04/2020 zudem dadurch unterstützt, dass die Leitung der AG-Pflegeforschung die Professur für Psychische Gesundheit/Psychiatrische Pflege an der FH der Diakonie vertritt und den Studiengang Psychische Gesundheit/Psychiatrische Pflege leitet. Diesen Studiengang haben seit seiner Gründung im Jahre 2011 insgesamt 18 pflegerische Mitarbeitende der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie erfolgreich abgeschlossen, weitere 6 befinden sich noch im Studium (Stand 12/2020). Aber auch andere Studiengänge wie z.B. der Bachelorstudiengang „Management und Mentoring im Sozial- und Gesundheitswesen“ oder der Master-Studiengang „Community Mental Health“ wurden und werden durch Pflegemitarbeitenden der Klinik absolviert.
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                    Aktuelle Projekte
                
            
	Randomisiert kontrollierte Studie: „Einsatz von Behandlungsvereinbarungen bei psychiatrischen Patienten mit psychotischen Erkrankungen im Rahmen der integrierten Behandlungsplanung und zur Reduktion von Zwangsmaßnahmen“
	Formative Evaluation: Traineeprogramm in psychiatrischer Pflege (TiPP) Patientenbefragung zur Behandlungszufriedenheit
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„Psychosocial care and participation research“
Die im Jahr 2020 eingerichtete Arbeitsgruppe „Psychosoziale Versorgungs- und Teilhabeforschung“ gründet sich auf den bisherigen Forschungsprojekten und langjährigen Kooperationen der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie mit lokalen und nationalen Akteuren aus dem Bereich der Sozial- psychiatrie. Durch die Arbeitsgruppe sollen weitere Forschungsaktivitäten in diesem Feld gebündelt repräsentiert, koordiniert und angestoßen werden. Die entsprechenden Forschungsprojekte haben zum Ziel, die Qualität, Wirksamkeit und Wirtschaftlichkeit psychosozialer Versorgungsangebote für Menschen mit (schweren und chronischen) psychischen Erkrankungen zu verbessern und Teilhabe- beeinträchtigungen abzubauen. Neben Angeboten innerhalb der Krankenhausbehandlung sollen dabei im Sinne einer gemeindepsychiatrisch und sozialraumnah ausgerichteten Versorgungspraxis vor allem auch Maßnahmen der ambulanten Versorgung, Rehabilitation oder Eingliederungshilfe in den Blick genommen werden. Im Vordergrund stehen somit gleichermaßen Lebensbereiche mit hoher Relevanz für die Nutzenden, wie zum Beispiel Arbeit und Beschäftigung, Wohnen, Sozialkon- takte oder Alltagsfunktionalität und Lebensqualität.
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                    Aktuelle Forschungsprojekte
                
            
	Beschäftigung im Sozialraum inklusiv (BiSi)
	IPS-Coaching - Zurück ins Berufsleben (IPS-ZIB)
	ReKoBeMeD – Relevanz kognitiver Beeinträchtigungen für die psychotherapeutische Behandlung von Menschen mit Depression
	StAB – Start in Ausbildung und Beruf
	WiEWohnen - Wirksamkeit der Eingliederungshilfe Wohnen für Menschen mit seelischen Behinderungen
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„Psychotherapy and Emotion Processing in Severe Disorders“
Ein Schwerpunkt dieser Arbeitsgruppe ist die Erforschung und Evaluation psychotherapeutischer Behandlungsmethoden bei Menschen mit schweren psychischen Störungen (z.B. Schizophrenie, Posttraumatische Belastungsstörung, Borderline-Persönlichkeitsstörung, Abhängigkeitserkrankun- gen). Ziel ist es, die Wirksamkeit neuer Ansätze im Rahmen randomisiert-kontrollierter Studien in einem naturalistischen Setting zu überprüfen sowie evidenzbasierte Behandlungsmethoden in den klinischen Versorgungsalltag zu integrieren und implementieren. Ein weiterer Fokus der Arbeitsgruppe sind die grundlegenden Prozesse der Verarbeitung und Regulation von Emotionen bei schweren psychischen Störungen. Ziel ist es, Unterschiede in neuronalen bzw. physiologischen Korrelaten bei der Regulation von Emotionen zwischen diesen Patientengruppen im Vergleich zu gesunden Kontrollprobandinnen und -probanden aufzudecken. Die Untersuchungen können wich- tige Erkenntnisse zur Entstehung und Aufrechterhaltung schwerer psychischer Störungen wie der Borderline-Persönlichkeitsstörung sowie mögliche Implikationen zur Verbesserung bestehender Therapieformen liefern.
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                    Aktuelle Projekte
                
            
	Ambulante Psychotherapie in der Behandlung nicht-affektiver Psychosen
	Evaluation der Narrativen Expositionstherapie (NET) bei Patientinnen mit Borderline Persönlichkeitsstörung
	IT4Anxiety
	Studie zu Unterstützungsangeboten für Familien mit einer elterlichen psychischen Erkrankung
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	Ambulante Psychotherapie in der Behandlung nicht-affektiver Psychosen
	Amygdalaaktivierung bei älteren depressiven Menschen
	Delirdiagnostik bei akutem Schlaganfall
	Fahreignungsdiagnostik im höheren Lebensalter
	Entwicklung eines Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR) Aufbaukurses
	Entwicklung eines Depressionsscreeninginstruments für aphasische Patienten
	Evaluation des Community Reinforcement Approachs (CRA) im blended treatment mit der Internetintervention  Reinforcing Alcohol and Drug Internet User Support (RADIUS) bei Patienten mit Alkoholabhängigkeit
	Evaluation des Projekts "Festhalten"
	Instrumente zur Aufmerksamkeitstestung bei Delir
	IPS-Coaching - Zurück ins Berufsleben (IPS-ZIB)
	Methoden der kausalen Inferenz in Beobachtungsstudien
	Neue Medien in der psychiatrischen Versorgung: Professionelle zwischen 'alten' und 'neuen' Lebenswelten ihrer Patientinnen und Patienten
	Studie zur Krisenvorsorge
	Untersuchung der Gruppenmusiktherapie mit Patientinnen und Patienten mit Angststörungen
	WiEWohnen - Wirksamkeit der Eingliederungshilfe Wohnen für Menschen mit seelischen Behinderungen
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	Adherence / Compliance und Früherkennung
	Alltagsgedächtnis depressiver Patienten
	Ambulante Nachsorge Alkoholabhängiger (HANSA)
	Das subjektive Erleben der Aufnahme in Kliniken und Abteilungen für Psychiatrie und Psychotherapie in Deutschland
	Defizitäre Inhibitionsprozesse bei neurodegenerativen Erkrankungen
	Der Einfluss der Hypothalamus-Hypophysen-Nebennierenrinden-Achse auf die Gedächtnisleistung bei der Borderline-Persönlichkeitsstörung und anderen traumaassoziierten psychischen Erkrankungen
	Der Zusammenhang zwischen Liquormarken und Kognition bei Demenz vom Alzheimer-Typ
	Digitale Health Literacy bei Menschen mit Borderline Persönlichkeitsstörung
	Emotionsakzeptanz und -unterdrückung bei Patienten mit Major Depression und Patientinnen mit Borderline Persönlichkeitsstörung
	Emotionsregulation bei der Borderline-Persönlichkeitsstörung: Funktional neuronale Korrelate habitueller und instruierter Akzeptanz und Suppression von positiven und negativen Gefühlen
	Emotionsverarbeitung durch atemfokussierte versus gefühlsorientierte Achtsamkeit
	Entwicklung eines Fragebogens zur Erhebung der Akzeptanz und Unterdrückung negativer und positiver Gefühle
	Entwicklung eines Fragebogens zur Erhebung subjektiver neuropsychologischer Defizite
	Evaluation der Depressionsbehandlung
	Evaluation einer computergestützten virtuellen Realität zur Diagnose und Behandlung psychiatrischer (depressiver) und neurologischer Patienten
	E-Mental-Health
	Integrierte neurokognitive Therapie: Ein Therapieprogramm zur Behandlung von neurokognitiven und sozialkognitiven Funktionen bei schizophren Erkrankten in Gruppen
	Inzidenz und Prävalenz neuropsychiatrischer Erkrankungen im Krankenhaus
	Kanu: Entwicklung, Erprobung und Evaluation eines Interventionskonzepts zur primären Prävention von psychischen Störungen bei Kindern psychisch erkrankter Eltern
	Körperliche und psychische Folgen von Stress am Arbeitsplatz: Risiko- und Schutzfaktoren im Rahmen pflegerischer Tätigkeit
	Lotta: Einsatz eines Therapiebegleithundes in der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Bethel
	Menschen mit kognitiver Einschränkung und Demenz im Krankenhaus: Erkennen und Handeln – Bedürfnisorientierte Behandlung
	Nachsorge Therapiegruppe Depression im Alter
	Neurophysiologische Diagnostik der Demenz und anderen kognitiven Störungen
	Schlafqualität und Delirrisiko: Schlafqualität vor elektiver Gelenksersatzoperation und Delirrisiko bei älteren Menschen
	Sport und psychische Gesundheit - Handlungsempfehlungen für die Sport- und Bewegungstherapie mit depressiven Patienten
	Stigma-induzierte Bedrohung der sozialen Identität - Die Bedeutung verschiedener Coping-Strategien für das Stigma psychischer Krankheit
	Suchterkrankungen als Ursache und Folge früher Gewalt (Multicenter-Studie CANSAS)
	TechV-D
	Therapeutisches Reiten in der Rehabilitation von Menschen mit Traumatisierung (Evaluationsprojekt)
	Verarbeitung von positiven und negativen Konsequenzen bei Anorexia nervosa (AN) und Bulimia nervosa (BN)
	Viktimisierung, Recht und Opferschutz (ViReO)
	Wege zu einer recoveryorientierten Pflege – Evaluation einer Recoveryschulung in der Allgemeinpsychiatrie einer psychiatrischen Klinik
	Wirksamkeit und Sicherheit von Vivitrol bei Erwachsenen nach stationärer Behandlung wegen Alkoholabhängigkeit
	Wissenschaftliche Begleitevaluation zur Einführung und Verbreitung des Algorithmus zur praxisgerechten Diagnostik und Therapie bei Schädel-Hirn-Traumen im bezahlten Sport
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Diese Seite befindet sich zurzeit im Aufbau.
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Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Forschungsabteilung
 Haus Gilead IV
 Remterweg 69/71
 33617 Bielefeld
Sabine Urban
 Abteilungsorganisation
 Tel: 0521 772-78510
 Fax: 0521 772-78511
sabine.urban@evkb.de
» Anfahrt
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Die Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie wurde von der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und Nervenheilkunde als Weiterbildungszentrum für Psychiatrie und Psychotherapie zertifiziert.
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Die Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie im EvKB wurde akkreditiert durch den Dachverband für Dialektisch-behavioriale Therapie e.V.
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Für ihre Maßnahmen gegen die Verbreitung multiresistenter Erreger (MRE) sind das Evangelische Klinikum Bethel (EvKB) und das Krankenhaus Mara vom MRE-Netzwerk Nordwest mit dem Qualitätssiegel MRSA (Methicillin-resistenter Staphylococcus aureus) ausgezeichnet worden. Das Siegel wird nur an Krankenhäuser vergeben, die in 10 verschiedenen Qualitätszielen zur Verhinderung der Verbreitung von MRSA punkten.
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Das Evangelische Klinikum Bethel ist Mitglied im Aktionsbündnis Patientensicherheit, um unseren Patienten eine größtmögliche Sicherheit bei ihrer Behandlung zukommen zu lassen.
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